KALENDER

Il JANUAR I
Wochenende mit Meike & Pit Weigelt

Bielefeld

Sa.09.01.  Buddhismus im Alltag 15:00 Uhr
5a.09.01.  Arbeitin den Zentren 20:00 Uhr
S0.10.01.  Liebe und Partnerschaft 11:00 Uhr

Grundibungstour — Mandala-Gaben
Wochenende mit Ulla Baier

Unna

Sa.09.01.  Die Grundiibungen im Diamantweg-Buddhismus 15:00 Uhr
Sa.09.01.  Erkldrung zur 3. Grundiibung: Mandala-Gaben 20:00 Uhr
S0.10.01.  Praxis der Mandala-Gaben ab 10:00 Uhr
Bochum Maike & Pit Weigelt
Mo. 11.01.  Buddhismus im Alltag 20:00 Uhr

Di.12.01.  Ubertragung im Diamantweg-Buddhismus 20:00 Uhr

Duisburg Maike & Pit Weigelt
Mi.13.01.  Tod und Wiedergeburt 20:00 Uhr
Bonn Maike & Pit Weigelt
Do.14.01.  Bedeutung der Sangha 20:00 Uhr
Fr.15.01.  Meditation 20:00 Uhr

Wochenende mit Maike & Pit Weigelt

Soest

Sa.16.01.  Tod & Wiedergeburt 15:00 Uhr
Sa.16.01.  Einfiihrung in den Buddhismus” 19:30 Uhr
Veranstaltungort: Biirgerzentrum Alter Schlachthof, Ulricher Tor 4, 59494 Soest
50.17.01.  Lehrer-Schiiler-Verhaltnis 11:00 Uhr

Wochenende mit Gerd Boll

Kéln

Sa.16.01.  Wissen, Meditation, Verhalten | 15:00 Uhr
Sa.16.01.  Wissen, Meditation, Verhalten Il 20:00 Uhr
S0.17.01.  Wissen, Meditation, Verhalten Ill 11:00 Uhr

Miinster mit Wojtek Tracewski
Do.21.01.  Sangha, die Freunde auf dem Weg 20:00 Uhr
Fr.22.01.  Liebe und Partnerschaft 20:00 Uhr
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Wochenende mit Julianne Ferency
Iserlohn

Fr.22.01.  Mitgefiihl und Weisheit 20:00 Uhr
Sa.23.01.  Wissen-Meditation-Verhalten 15:00 u. 20:00 Uhr
S0.24.01.  Gemeinsame Meditation 11:00 Uhr
Dortmund Wojtek Tracewski

Di.26.01.  DasLehrer-Schiiler-Verhaltnis im Diamantweg-Buddhismus | 20:00 Uhr
Mi.27.01.  Das Lehrer-Schiiler-Verhdltnis im Diamantweg-Buddhismus Il 20:00 Uhr

Krefeld Wojtek Tracewski
Do.28.01.  Buddhismus im Alltag 20:00 Uhr
Fr.29.01.  Die hdchste Sichtweise des Diamantweg-Buddhismus 20:00 Uhr

Grundubungstour — Zuflucht und
Erleuchtungsgeist (Verbeugungen)
Wochenende mit Wojtek Tracewski

Wuppertal

von Sa. 30.01. 11.00 Uhr bis So. 31.01. ca. 16.00 Uhr

Sa.30.01.  Allgemeine Erkldrungen zu den Grundiibungen 15.00 Uhr
Sa.30.01.  Zuflucht und Erleuchtungsgeist 20.00 Uhr
S0.31.01.  Fragen und Antworten zur 1. Grundiibung 11.00 Uhr

Dazwischen gemeinsame Praxis und Erkldrungen fiir Neue

Wochenende mit Joachim Feseck
Diisseldorf

Sa.30.01.  Die geschickten Mittel im Diamantweg-Buddhismus | 15:00 Uhr
Sa.30.01.  Die geschickten Mittel im Diamantweg-Buddhismus Il 20:00 Uhr
S0.31.01.  Die geschickten Mittel im Diamantweg-Buddhismus Il 11:00 Uhr

B FEBRUAR I

Wochenende mit Joachim Feseck
Diisseldorf

Sa.30.01.  Die geschickten Mittel im Diamantweg-Buddhismus | 15:00 Uhr
Sa.30.01.  Die geschickten Mittel im Diamantweg-Buddhismus Il 20:00 Uhr
S0.31.01.  Die geschickten Mittel im Diamantweg-Buddhismus Il 11:00 Uhr
Bonn Wojtek Tracewski
Mo.01.02.  Das Lehrer-Schiiler-Verhaltnis 20:00 Uhr
Di.02.02.  Motivation fir die Praxis 20:00 Uhr
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Wuppertal Roman Laus
Fr.05.02.  Ubertragung im Diamantweg-Buddhismus* 20:00 Uhr

Wochenende mit Roman Laus

Koéln
Sa.06.02.  Buddhism in action | + Buddhism inaction Il 15:00 Uhr u. 20:00 Uhr
S0.07.02.  Buddhism in action Il 11:00 Uhr

Wochenende mit Peter Gomez

Unna
Sa.06.02.  Das Lehrer-Schiiler-Verhaltnis | + 1 15:00 u. 20:00 Uhr
S0.07.02.  Das Lehrer-Schiiler-Verhaltnis Il 11:00 Uhr

Wochenende mit Julianne Ferency
Miinster

Fr. 05.02.  Buddhismusim Alltag 20:00 Uhr
Sa.06.02.  Motivation zur Praxis - Entwicklung des Erleuchtungsgeistes  15:00 Uhr
Sa.06.02.  Meditation im Alltag | 20:00 Uhr
S0.07.02.  Meditation im Alltag Il 11:00 Uhr
Krefeld Roman Laus
Mo.08.02. Internationale Sangha 20:00 Uhr

Wochenende mit Hinrich Vollmer

Aachen

Sa.13.02.  Motivation zur Praxis 15:00 Uhr
Sa.13.02.  Buddha und die Liebe - Liebe und Partnerschaft 20:00 Uhr
So.14.02.  Sangha - Arbeit im Zentrum 11:00 Uhr

Wochenende mit Jakub Kadlec
Kierspe, Hagen und Ludenscheid

in Kierspe

Fr.12.02.  Das Lehrer-Schiiler-Verhaltnis 20:00Uhr
$a.13.02.  Die Ubertragungslinien der Karma-Kagyii-Tradition I+l 15:00 u. 20:00 Uhr
S0.14.02.  Buddhismus im Alltag 11:00 Uhr

Wochenende mit Edita Berger

Duisburg

Sa.20.02. Einfiihrung in die Diamantwegsmeditation 15:00 Uhr
Sa.20.02.  Wie funktioniert Meditation am Beispiel von Diamantgeist ~ 20:00 Uhr
S0.21.02.  Vertiefung der Meditation 11:00 Uhr
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Essen Michael Fuchs
Mo.22.02.  Meditation im Diamantweg-Buddhismus 20:00 Uhr
Di.23.02.  Erkldrungen zu den Grundiibungen 20:00 Uhr

Unna und Dortmund in Unna Michael Fuchs

Mi.24.02.  Buddhismus im Alltag | 20:00 Uhr
Do.25.02.  Buddhismusim Alltag Il 20:00 Uhr
Iserlohn Michael Fuchs

Fr.26.02.  Tod und Wiedergeburt 20:00 Uhr

I VARZ I

8. Karmapa-Praxis-Wochenende mit
Christian Bosel

Wuppertal

Fr. 05.03. 20:00 Uhr bis So. 07.03. ca. 15:00 Uhr

Néhere Informationen bitte im Zentrum erfragen

Wochenende mit Peter Speier

Aachen

Sa.06.03.  Lehrer-Schiiler-Verhéltnis 15:00 Uhr
5a.06.03.  Ubertragung im Diamantweg Buddhismus 20:00 Uhr
S0.07.03.  Wie wirkt Meditation 11:00 Uhr

Wochenende mit Stefan Thal

Bochum und Essen in Bochum

Sa.13.03. Einfiihrung in den Diamantweg-Buddhismus | 15:00 Uhr
Sa.13.03.  Einfiihrung in den Diamantweg-Buddhismus Il 20:00 Uhr
S0.14.03.  Einfiihrung in den Diamantweg-Buddhismus Il 11:00 Uhr
Iserlohn Frank Kruse
Di.16.03.  Einfiihrung in den Diamantweg-Buddhismus 20:00 Uhr
Mi.17.03.  Das Lehrer-Schiiler-Verhdltnis 20:00 Uhr

Wochenende mit Roswitha Raab-Fischer
in Koln und Bonn
Koln

$a.20.03.  Mitgefiihl und Weisheit, Grundlage im Diamantweg-Buddhismus | 15:00 Uhr
Sa.20.03.  Mitgefiihl und Weisheit, Grundlage im Diamantweg-Buddhismus Il 20:00 Uhr
Bonn

S0.21.03.  Mitgefiihl und Weisheit, Grundlage im Diamantweg-Buddhismus lll 11:00 Uhr
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Miinster Holger Schmidt
Do.25.03.  Lehrer-Schiiler-Verhaltnis | 20:00 Uhr
Fr.26.03.  Lehrer-Schiiler-Verhaltnis Il 20:00 Uhr

Wochenende mit Holger Schmidt

Unna

Sa.27.03.  Die buddhistische Zuflucht 15:00 Uhr
Sa.27.03.  Die Bedeutung der Sangha 20:00 Uhr
S0.28.03.  Mitgefiihl und Weisheit 11:00 Uhr

Il APRIL I

OSTERKURS mit Lama Ole Nydahl
ZEITLOSE WERTE - DAUERHAFTES GLUCK

1. BIS 5. APRIL 2010

&
ﬂ} IN DER RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM
fo—p Ausstellung buddhistischer Statuen,

Modellstupas und Ritualgegenstande

‘ ' Vortrage mit Lama Ole Nydahl
und Podiumsdiskussion ,Buddhismus und Hirnforschung”

Grundibungstour — Diamantgeist

Wochenende mit Dietrich Rowek in Liidenscheid und Kierspe

Liidenscheid
Sa.17.04.  Die Grundiibungen im Diamantweg-Buddhismus 15:00 Uhr
Sa.17.04.  Die 2. Grundiibung: Diamantgeist-Meditation 20:00 Uhr

Sa.17.04. 22 Uhr - So, 10 Uhr 12-Stunden-Meditation auf Diamantgeist
Kierspe
So.18.04.  Die Bedeutung der Sangha 15:00 Uhr

Wochenende mit Michael Kleiser

Disseldorf

Sa.24.04.  Grundlage, Weg und Ziel im Diamantweg-Buddhismus | 15:00 Uhr
Sa.24.04.  Grundlage, Weg und Ziel im Diamantweg-Buddhismus Il 20:00 Uhr
S0.25.04.  Grundlage, Weg und Ziel im Diamantweg-Buddhismus Ill 11:00 Uhr

Briihl Dietrich Rowek
Mo. 19.04.  Umgang mit Stérgefiihlen 19:00 Uhr
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Aachen Markus Kuhn
Fr.23.04.  Geschichte des Buddhismus im Westen 20:00 Uhr
Wochenende mit Markus Kuhn

Iserlohn

Sa.24.04.  Die Bedeutung der Zuflucht 15:00 Uhr
Sa.24.04.  Die Bedeutung der Schiitzer 20:00 Uhr
S0.25.04.  Gemeinsame Meditationspraxis 11:00 Uhr

B VAl I

Wochenende mit Edita Berger

Bielefeld

Sa.01.05.  Bestandteile der Personlichkeit 15:00 Uhr
Sa.01.05.  Relative und absolute Ebene im Buddhismus 20:00 Uhr
S0.02.05.  Die Sichtweise im Diamantweg-Buddhismus 11:00 Uhr

Wochenende mit Angelika Tesch
Krefeld

Retreat-Wochenende mit praxishezogenen Vortrégen

Sa.01.05.  4Grundgedanken & gemeinsame Grundiibungs-Praxis
Sa.01.05.  Zuflucht & gemeinsame Grundiibungs-Praxis
Sa.01.05.  Entwicklung auf dem Weg

S0.02.05.  Entstehungsphase & gemeinsame Grundiibungs-Praxis
S0.02.05.  Vollendungsphase & gemeinsame Grundiibungs-Praxis
Néhere Informationen bitte im Zentrum erfragen

14:00-16:00 Uhr
17:00-19:00 Uhr

20:30 Uhr
10:00-12:00 Uhr
13:00-15:00 Uhr

Diisseldorf Christian Bosel
Fr.07.05.  Tod und Wiedergeburt 20:00 Uhr
Wochenende mit Nadja Wyder

Essen

Sa.08.05.  Die Bedeutung der Sangha 15:00 Uhr
Sa.08.05.  Umgang mit storenden Gefiihlen 20:00 Uhr
S0.09.05.  Meditationim Diamantweg-Buddhismus mit anschlieRender Praxis 11:00 Uhr
Bonn Michaela Fritzges
Sa.08.05.  Buddhas Lehre Teil | 15:00 Uhr
Sa.08.05.  Buddhas Lehre Teil Il 20:00 Uhr
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Wochenende mit Eva Primitzhofer

Briihl

Sa.08.05.  Thema bitte im Zentrum erfragen 15:00 Uhr
Sa.08.05.  Thema bitte im Zentrum erfragen 20:00 Uhr
S0.09.05.  Thema bitte im Zentrum erfragen 11:00 Uhr
Duisburg Markus Fréhlich
Mo. 10.05.  Buddhismus im Westen 20:00 Uhr
Di.11.05.  Die relative und die absolute Wirklichkeit 20:00 Uhr
Wuppertal Markus Frohlich
Mi.12.05.  Meditation im Diamantweg-Buddhismus 20:00 Uhr

Do. 13.05.  Das Lehrer-Schiiler-Verhaltnis im Diamantweg-Buddhismus  20:00 Uhr

Wochenende mit Ulrike Markusch

Koln

Sa.15.05.  Die vier Grundiibungen im Diamantweg-Buddhismus | 15:00 Uhr
Sa.15.05.  Die vier Grundiibungen im Diamantweg-Buddhismus Il 20:00 Uhr
So.16.05.  Die vier Grundiibungen im Diamantweg-Buddhismus Il 11:00 Uhr
Grundibungstour - Kurze Zuflucht
Wochenende mit Holger Schmidt

Dortmund

Sa.15.05.  Die vier Grundiibungen im Diamantweg-Buddhismus 15:00 Uhr
Sa.15.05.  Erkldrungen zur Meditation: Kurze Zuflucht 20:00 Uhr
50.16.05.  Meditationspraxis: Kurze Zuflucht ab 11:00 Uhr

Wochenende mit Heike Bucher

Siegburg

Fr.28.05.  Erklarungen zur kurzen Zuflucht und anschlieBende Meditation 20:30 Uhr

Sa.29.05.  Erkldrungen zu den Verbeugungen mit anschlieBender Praxis 14:00 Uhr

Sa.29.05.  Die Bedeutung der Grundiibungen 20:00 Uhr

S0.30.05.  Erkldrungen zu Diamantgeist mit anschlieBender Praxis 11:00 Uhr
Il JUNI

Wochenende mit Jesper Jorgensen

Krefeld

5a.05.06.  Lehrer-Schiiler-Verhaltnis 15:00 Uhr

Sa.05.06. Die friihen Jahre des Diamantweg-Buddhismus im Westen ~ 20:00 Uhr

S0.06.06.  Storgefiihle - Rohstoff fiir Erleuchtung 11:00 Uhr
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Wochenende mit Ulla Unger

Bielefeld

Fr.11.06.  Tod und Wiedergeburt 20:00 Uhr
Sa.12.06.  Motivation zur Praxis — Die vier Grundgedanken Teil | 15:00 Uhr
Sa.12.06.  Motivation zur Praxis — Die vier Grundgedanken Teil Il 20:00 Uhr
S0.13.06.  Die relative und die absolute Ebene im Buddhismus 11:00 Uhr

Phowa-Vorbereitungs-Wochenende

in Wuppertal

Christian Bosel

Fr. 11.06. Erkldrungen zu Buddha Amitabha und seinem Reinen Land

Sa. 12.06. 11.00 Uhr bis Sonntag 13.06. ca. 15.00 Uhr Gemeinsame Praxis und
Erklarungen fiir Neueinsteiger

Genauere Informationen bitte im Zentrum erfragen.

Grundubungstour — Guru Yoga
Wochenende mit Erik Wei3

Dusseldorf

von Sa. 30.01. 11.00 Uhr bis So. 31.01. ca. 16.00 Uhr

Sa.30.01.  Allgemeine Erkldrungen zu den Grundiibungen 15.00 Uhr
$a.30.01.  GuruYoga 20.00 Uhr
S0.31.01. Fragen und Antworten zur 4. Grundiibung 11.00 Uhr

Dazwischen gemeinsame Praxis und Erklérungen fiir Neueinsteiger

Wochenende mit Angelika Tesch
Witten

$a.19.06. Meditation | 15:00 Uhr
$a.19.06.  Meditation Il 20:00 Uhr
$0.20.06.  Umgang mit Strgefiihlen 11:00 Uhr

Wochenende mit Marta Gyorgy-Kessler

Dortmund

Sa.19.06.  Die Geschichte der Kagyi-Linie 15:00 Uhr
Sa.19.06.  Weibliche Verwirklicherinnen | 20:00 Uhr
$0.20.06.  Weibliche Verwirklicherinnen Il 11:00 Uhr
Westtreffen

Wuppertal

So. 27.06. 15:00 Uhr
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