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Gruppe Essen

Anschrift	 Buddhistische Gruppe Essen 
	 der Karma Kagyü Linie
	 Kunigundastr. 27 
	 45131 Essen

Fon	 02 01 - 54 58 751
	 01 60 - 47 82 071

Email	 Essen@diamondway-center.org
Webseite	 www.buddhismus-essen.de

Gruppe Gelsenkirchen

Anschrift	 Buddhistische Gruppe Gelsenkirchen 
	 der Karma Kagyü Linie 
	 c/o Silvia Eggers
	 Feldmarkstraße 124 
	 45883 Gelsenkirchen

Fon	 02 09 - 1 55 23 33 (tagsüber)
Fon	 02 09 - 3 86 54 61
Fax	 02 09 - 1 55 23 32

Email	 Gelsenkirchen@diamondway-center.org

Meditation
Donnerstag	 18.00 Uhr � 16. Karmapa Meditation

Informationsabend mit Meditation
Donnerstag	 20.00 Uhr� 16. Karmapa Meditation

Wochenende mit Meike & Pit Weigelt
Bielefeld
Sa. 09.01.	 Buddhismus im Alltag  	 15:00 Uhr
Sa. 09.01. 	 Arbeit in den Zentren   	  20:00 Uhr
So. 10.01. 	 Liebe und Partnerschaft 	 11:00 Uhr
 
Grundübungstour – Mandala-Gaben
Wochenende mit Ulla Baier
Unna
Sa. 09.01. 	 Die Grundübungen im Diamantweg-Buddhismus 	 15:00 Uhr
Sa. 09.01. 	 Erklärung zur 3. Grundübung: Mandala-Gaben	  20:00 Uhr
So. 10.01. 	 Praxis der Mandala-Gaben 	 ab 10:00 Uhr
 
Bochum	 Maike & Pit Weigelt
Mo. 11.01.	 Buddhismus im Alltag    	 20:00 Uhr
Di. 12.01.   	 Übertragung im Diamantweg-Buddhismus    20:00 Uhr
 
Duisburg 	 Maike & Pit Weigelt
Mi. 13.01.      Tod und Wiedergeburt    	 20:00 Uhr
 
Bonn	 Maike & Pit Weigelt
Do. 14.01.  	 Bedeutung der Sangha    	 20:00 Uhr
Fr. 15.01.    	 Meditation    	 20:00 Uhr
 
Wochenende mit Maike & Pit Weigelt
Soest
Sa. 16.01.  	 Tod & Wiedergeburt                      	 15:00 Uhr
Sa. 16.01.  	 Einführung in den Buddhismus“  	 19:30 Uhr
Veranstaltungort: Bürgerzentrum Alter Schlachthof, Ulricher Tor 4,  59494 Soest 
So. 17.01.  	 Lehrer-Schüler-Verhältnis      	 11:00 Uhr
 
Wochenende mit Gerd Boll
Köln
Sa. 16.01. 	 Wissen, Meditation, Verhalten I     	 15:00 Uhr
Sa. 16.01. 	 Wissen, Meditation, Verhalten II    	 20:00 Uhr
So. 17.01. 	 Wissen, Meditation, Verhalten III  	 11:00 Uhr
 
Münster mit Wojtek Tracewski
Do. 21.01.     Sangha, die Freunde auf dem Weg  	  20:00 Uhr
Fr. 22.01.       Liebe und Partnerschaft           	 20:00 Uhr

Januar
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Wuppertal      	 Roman Laus
Fr. 05.02.       Übertragung im Diamantweg-Buddhismus*	 20:00 Uhr
 
Wochenende mit Roman Laus
Köln
Sa. 06.02. 	 Buddhism in action I + Buddhism in action II	 15:00 Uhr u. 20:00 Uhr
So. 07.02. 	 Buddhism in action III	 11:00 Uhr
 
Wochenende mit Peter Gomez
Unna
Sa. 06.02. 	 Das Lehrer-Schüler-Verhältnis I + II  	 15:00 u. 20:00 Uhr
So. 07.02. 	 Das Lehrer-Schüler-Verhältnis III 	 11:00 Uhr
 
Wochenende mit Julianne Ferency
Münster
Fr.  05.02.	  Buddhismus im Alltag                    	 20:00 Uhr
Sa. 06.02. 	 Motivation zur Praxis - Entwicklung des Erleuchtungsgeistes 	 15:00 Uhr
Sa. 06.02. 	 Meditation im Alltag I                     	 20:00 Uhr
So. 07.02. 	 Meditation im Alltag II                   	  11:00 Uhr
 
Krefeld           	 Roman Laus
Mo. 08.02.     Internationale Sangha               	 20:00 Uhr
 
Wochenende mit Hinrich Vollmer
Aachen
Sa. 13.02.      Motivation zur Praxis	 15:00 Uhr
Sa. 13.02.      Buddha und die Liebe - Liebe und Partnerschaft	 20:00 Uhr
So. 14.02.      Sangha - Arbeit im Zentrum	 11:00 Uhr

Wochenende mit Jakub Kadlec
Kierspe, Hagen und Lüdenscheid
in Kierspe
Fr. 12.02.     	 Das Lehrer-Schüler-Verhältnis 	 20:00Uhr
Sa.13.02.     	 Die Übertragungslinien der Karma-Kagyü-Tradition I+II	15:00 u. 20:00 Uhr
So. 14.02.     	Buddhismus im Alltag	 11:00 Uhr 
 
Wochenende mit Edita Berger
Duisburg
Sa. 20.02.  	 Einführung in die Diamantwegsmeditation                                	 15:00 Uhr
Sa. 20.02.  	 Wie funktioniert Meditation am Beispiel von Diamantgeist        20:00 Uhr
So. 21.02.  	 Vertiefung der Meditation                                                    	    11:00 Uhr

Wochenende mit Julianne Ferency
Iserlohn
Fr. 22.01.  	 Mitgefühl und Weisheit	 20:00 Uhr
Sa. 23.01.	 Wissen-Meditation-Verhalten	 15:00 u. 20:00 Uhr
So. 24.01.   	 Gemeinsame Meditation	 11:00 Uhr
 
Dortmund      	  Wojtek Tracewski
Di. 26.01.   	 Das Lehrer-Schüler-Verhältnis im Diamantweg-Buddhismus I   	 20:00 Uhr
Mi. 27.01.  	 Das Lehrer-Schüler-Verhältnis im Diamantweg-Buddhismus II 	 20:00 Uhr
 
Krefeld           	 Wojtek Tracewski
Do. 28.01.  	 Buddhismus im Alltag	 20:00 Uhr
Fr. 29.01.        Die höchste Sichtweise  des Diamantweg-Buddhismus	 20:00 Uhr
 
Grundübungstour – Zuflucht und 
Erleuchtungsgeist (Verbeugungen)
Wochenende mit Wojtek Tracewski 
Wuppertal
von Sa. 30.01. 11.00 Uhr bis So. 31.01. ca. 16.00 Uhr		
Sa. 30.01.	 Allgemeine Erklärungen zu den Grundübungen	 15.00 Uhr
Sa. 30. 01. 	 Zuflucht und Erleuchtungsgeist	 20.00 Uhr
So. 31. 01.	 Fragen und Antworten zur 1. Grundübung	 11.00 Uhr
Dazwischen gemeinsame Praxis und Erklärungen für Neue
   
Wochenende mit Joachim Feseck
Düsseldorf
Sa. 30.01.  	 Die geschickten Mittel im Diamantweg-Buddhismus I  	 15:00 Uhr
Sa. 30.01.  	 Die geschickten Mittel im Diamantweg-Buddhismus II  	 20:00 Uhr
So. 31.01.  	 Die geschickten Mittel im Diamantweg-Buddhismus III  	 11:00 Uhr

Wochenende mit Joachim Feseck
Düsseldorf
Sa. 30.01.  	 Die geschickten Mittel im Diamantweg-Buddhismus I  	 15:00 Uhr
Sa. 30.01.  	 Die geschickten Mittel im Diamantweg-Buddhismus II  	 20:00 Uhr
So. 31.01.  	 Die geschickten Mittel im Diamantweg-Buddhismus III  	 11:00 Uhr
 
Bonn  	  Wojtek Tracewski
Mo. 01.02.	  Das Lehrer-Schüler-Verhältnis       	 20:00 Uhr
Di. 02.02.    	 Motivation für die Praxis	 20:00 Uhr

FEBRUAR



18

K A L E N D E R

19

K A L E N D E R
Münster          	 Holger Schmidt
Do. 25.03.  	 Lehrer-Schüler-Verhältnis I        	  20:00 Uhr
Fr. 26.03. 	 Lehrer-Schüler-Verhältnis II       	 20:00 Uhr
 
Wochenende mit Holger Schmidt
Unna
Sa. 27.03. 	 Die buddhistische Zuflucht    	 15:00 Uhr
Sa. 27.03. 	 Die Bedeutung der Sangha    	 20:00 Uhr
So. 28.03. 	 Mitgefühl und Weisheit   	 11:00 Uhr

 

OSTERKURS mit Lama Ole Nydahl
Zeitlose  Werte – dauerhaftes  Glück

1. bis 5. April 2010  
in der Ruhr-Universität Bochum
Ausstellung buddhistischer Statuen, 
Modellstupas und Ritualgegenstände 
Vorträge mit Lama Ole Nydahl 
und Podiumsdiskussion   „Buddhismus und Hirnforschung“ 

Grundübungstour – Diamantgeist
Wochenende mit Dietrich Rowek in Lüdenscheid und Kierspe 
Lüdenscheid
Sa. 17.04. 	 Die Grundübungen im Diamantweg-Buddhismus 	 15:00 Uhr
Sa. 17.04. 	 Die 2. Grundübung: Diamantgeist-Meditation 	 20:00 Uhr
Sa. 17.04. 	 22 Uhr - So, 10 Uhr 12-Stunden-Meditation auf Diamantgeist
Kierspe
So. 18.04.	 Die Bedeutung der Sangha 	 15:00 Uhr 
 
Wochenende mit Michael Kleiser
Düsseldorf
Sa. 24.04.  	 Grundlage, Weg und Ziel im Diamantweg-Buddhismus I     	 15:00 Uhr
Sa. 24.04.  	 Grundlage, Weg und Ziel im Diamantweg-Buddhismus II     	 20:00 Uhr
So. 25.04.  	 Grundlage, Weg und Ziel im Diamantweg-Buddhismus III   	 11:00 Uhr

Brühl	 Dietrich Rowek
Mo. 19.04. 	 Umgang mit Störgefühlen 	 19:00 Uhr

Essen         	 Michael Fuchs
Mo. 22.02.   	 Meditation im Diamantweg-Buddhismus  	 20:00 Uhr
Di. 23.02.    	 Erklärungen zu den Grundübungen  	 20:00 Uhr
 
Unna und Dortmund in Unna 	 Michael Fuchs
Mi. 24.02. 	 Buddhismus im Alltag I    	 20:00 Uhr
Do. 25.02. 	 Buddhismus im Alltag II    	 20:00 Uhr
 
Iserlohn          	 Michael Fuchs
Fr. 26.02.       	Tod und Wiedergeburt         	  20:00 Uhr

März
8. Karmapa-Praxis-Wochenende mit 
Christian Bösel
Wuppertal
Fr. 05.03. 20:00 Uhr bis So. 07.03. ca. 15:00 Uhr
Nähere Informationen bitte im Zentrum erfragen

Wochenende mit Peter Speier
Aachen
Sa. 06.03.   	 Lehrer-Schüler-Verhältnis                                   	 15:00 Uhr
Sa. 06.03.    	 Übertragung im Diamantweg Buddhismus                  	 20:00 Uhr
So. 07.03.    	 Wie wirkt Meditation                                           	  11:00 Uhr
 
Wochenende mit Stefan Thal
Bochum und Essen in Bochum
Sa. 13.03.   	 Einführung in den Diamantweg-Buddhismus I     	 15:00 Uhr
Sa. 13.03.  	 Einführung in den Diamantweg-Buddhismus II    	 20:00 Uhr
So. 14.03.  	 Einführung in den Diamantweg-Buddhismus III    	 11:00 Uhr

Iserlohn 	 Frank Kruse
Di. 16.03. 	 Einführung in den Diamantweg-Buddhismus	 20:00 Uhr
Mi. 17.03.  	 Das Lehrer-Schüler-Verhältnis	 20:00 Uhr

Wochenende mit Roswitha Raab-Fischer 
in Köln und Bonn
Köln    
Sa. 20.03. 	 Mitgefühl und Weisheit, Grundlage im Diamantweg-Buddhismus I 	 15:00 Uhr
Sa. 20.03. 	 Mitgefühl und Weisheit, Grundlage im Diamantweg-Buddhismus II 	 20:00 Uhr
Bonn     
So. 21.03. 	 Mitgefühl und Weisheit, Grundlage im Diamantweg-Buddhismus III 	11:00 Uhr

APRIL
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Wochenende mit Eva Primitzhofer
Brühl
Sa. 08.05. 	 Thema bitte im Zentrum erfragen	 15:00 Uhr 
Sa. 08.05. 	 Thema bitte im Zentrum erfragen 	 20:00 Uhr 
So. 09.05. 	 Thema bitte im Zentrum erfragen 	 11:00 Uhr 

Duisburg        	 Markus Fröhlich
Mo. 10.05.  	 Buddhismus im Westen	 20:00 Uhr
Di. 11.05.       Die relative und die absolute Wirklichkeit	 20:00 Uhr
 
Wuppertal	 Markus Fröhlich         
Mi. 12.05.	 Meditation im Diamantweg-Buddhismus	 20:00 Uhr
Do. 13.05. 	 Das Lehrer-Schüler-Verhältnis im Diamantweg-Buddhismus	 20:00 Uhr
 
Wochenende mit Ulrike Markusch
Köln
Sa. 15.05.  	 Die vier Grundübungen  im Diamantweg-Buddhismus I  	 15:00 Uhr
Sa. 15.05.  	 Die vier Grundübungen  im Diamantweg-Buddhismus II  	 20:00 Uhr
So. 16.05.  	 Die vier Grundübungen  im Diamantweg-Buddhismus III  	 11:00 Uhr

Grundübungstour – Kurze Zuflucht
Wochenende mit Holger Schmidt
Dortmund 
Sa. 15.05. 	 Die vier Grundübungen im Diamantweg-Buddhismus 	 15:00 Uhr
Sa. 15.05. 	 Erklärungen zur Meditation: Kurze Zuflucht   	 20:00 Uhr
So. 16.05. 	 Meditationspraxis: Kurze Zuflucht  	  ab 11:00 Uhr
 
Wochenende mit Heike Bucher
Siegburg
Fr. 28.05.   	 Erklärungen zur kurzen Zuflucht und anschließende Meditation 	 20:30 Uhr
Sa. 29.05.  	 Erklärungen zu den Verbeugungen mit anschließender Praxis 	 14:00 Uhr
Sa. 29.05. 	 Die Bedeutung der Grundübungen 	 20:00 Uhr
So. 30.05.  	 Erklärungen zu Diamantgeist mit anschließender Praxis  	 11:00 Uhr

JUNI
Wochenende mit Jesper Jorgensen
Krefeld
Sa. 05.06. 	 Lehrer-Schüler-Verhältnis    	 15:00 Uhr
Sa. 05.06. 	 Die frühen Jahre des Diamantweg-Buddhismus im Westen	 20:00 Uhr
So. 06.06. 	 Störgefühle - Rohstoff für Erleuchtung	 11:00 Uhr

 Aachen    	 Markus Kuhn
Fr. 23.04. 	 Geschichte des Buddhismus im Westen      	 20:00 Uhr
 
Wochenende mit Markus Kuhn
Iserlohn
Sa. 24.04.   	 Die Bedeutung der Zuflucht	 15:00 Uhr
Sa. 24.04.   	 Die Bedeutung der Schützer	 20:00 Uhr
So. 25.04.   	 Gemeinsame Meditationspraxis 	 11:00 Uhr

 

MAI
Wochenende mit Edita Berger
Bielefeld
Sa. 01.05. 	 Bestandteile der Persönlichkeit 	 15:00 Uhr
Sa. 01.05. 	 Relative und absolute Ebene im Buddhismus 	 20:00 Uhr
So. 02.05. 	 Die Sichtweise im Diamantweg-Buddhismus 	 11:00 Uhr
 
Wochenende mit Angelika Tesch
Krefeld
Retreat-Wochenende mit praxisbezogenen Vorträgen
Sa. 01.05. 	 4 Grundgedanken & gemeinsame Grundübungs-Praxis  	 14:00-16:00 Uhr
Sa. 01.05.	  Zuflucht & gemeinsame Grundübungs-Praxis 	 17:00-19:00 Uhr
Sa. 01.05. 	 Entwicklung auf dem Weg  	 20:30 Uhr
So. 02.05. 	 Entstehungsphase & gemeinsame Grundübungs-Praxis   	 10:00-12:00 Uhr
So. 02.05. 	 Vollendungsphase & gemeinsame Grundübungs-Praxis 	 13:00-15:00 Uhr
Nähere Informationen bitte im Zentrum erfragen
 
Düsseldorf    	 Christian Bösel        
Fr. 07.05.   	 Tod und Wiedergeburt           	 20:00 Uhr 

Wochenende mit Nadja Wyder
Essen
Sa. 08.05. 	 Die Bedeutung der Sangha  	 15:00 Uhr
Sa. 08.05. 	 Umgang mit störenden Gefühlen 	 20:00 Uhr
So. 09.05. 	 Meditation im Diamantweg-Buddhismus mit anschließender Praxis 	11:00 Uhr
 
Bonn   	 Michaela Fritzges
Sa. 08.05. 	 Buddhas Lehre Teil I    	 15:00 Uhr
Sa. 08.05. 	 Buddhas Lehre Teil II   	 20:00 Uhr
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Zentrum Hagen

Anschrift	 Buddhistisches Zentrum Hagen
	 der Karma Kagyü Linie
	 c/o Wibke Zander & Thomas Lehmann
	 Arndtstraße 55
	 58097 Hagen

Fon	 0 23 31 - 3 42 36 42  

Email	 Hagen@diamondway-center.org

Informationsabend mit Meditation
Sonntag		 19.00 Uhr� Treffpunkt für Neue

Meditation
Montag	 19.30 Uhr	 Praxisabend

Wochenende mit Ulla Unger
Bielefeld
Fr. 11.06.  	 Tod und Wiedergeburt              	 20:00 Uhr
Sa. 12.06. 	 Motivation zur Praxis – Die vier Grundgedanken Teil I 	 15:00 Uhr
Sa. 12.06. 	 Motivation zur Praxis – Die vier Grundgedanken Teil II 	 20:00 Uhr
So. 13.06. 	 Die relative und die absolute Ebene im Buddhismus 	 11:00 Uhr

Phowa-Vorbereitungs-Wochenende  
in Wuppertal
Christian Bösel
Fr. 11.06. Erklärungen zu Buddha Amitabha und seinem Reinen Land
Sa. 12.06. 11.00 Uhr bis Sonntag 13.06.  ca. 15.00 Uhr Gemeinsame Praxis und 
Erklärungen für Neueinsteiger
Genauere Informationen bitte im Zentrum erfragen.

Grundübungstour – Guru Yoga
Wochenende mit Erik Weiß
Düsseldorf
von Sa. 30.01. 11.00 Uhr bis So. 31.01. ca. 16.00 Uhr		
Sa. 30.01.	 Allgemeine Erklärungen zu den Grundübungen	 15.00 Uhr
Sa. 30. 01. 	 Guru Yoga	 20.00 Uhr
So. 31. 01.	 Fragen und Antworten zur 4. Grundübung	 11.00 Uhr
Dazwischen gemeinsame Praxis und Erklärungen für Neueinsteiger
 
Wochenende mit Angelika Tesch
Witten
Sa. 19.06. 	 Meditation I	 15:00 Uhr
Sa. 19.06. 	 Meditation II	 20:00 Uhr
So. 20.06. 	 Umgang mit Störgefühlen	 11:00 Uhr
 
Wochenende mit Marta György-Kessler
Dortmund
Sa. 19.06. 	 Die Geschichte der Kagyü-Linie      	 15:00 Uhr
Sa. 19.06. 	 Weibliche Verwirklicherinnen I         	 20:00 Uhr
So. 20.06.  	 Weibliche Verwirklicherinnen II       	 11:00 Uhr
 
Westtreffen
 Wuppertal
So. 27.06. 		  15:00 Uhr


